
Базовая лечебная программа 

Показания к выполнению программы: сколиоз, остеоартроз, плоскостопие, 

врожденный вывих бедра, артриты, болезнь Бехтерева, остеохондропатии, 

остеохондроз, последствия остеомиелита. 

№ 

п/п 

Наименование процедур 

Количество процедур 

10 дн 
   14 дн 

18 дн 

1 

Прием врача —терапевта: 

первичный 

повторный 

  

1 

1 

  

1 

1 

  

1 

2 

2 
Консультация врача специалиста 

по показаниям или обследование - 2 

2 

2 

3 
Грязелечение (2 аппликации) или 

физиолечение 
4 

6 
8 

4 
Душ-массаж (подводный) или 

лечебные души 
7 

8 
8 

5 Солевые ароматические ванны 4 
6 

8 

6 
Вихревые ванны для конечностей 

ч/день 
7 

8 
8 

7 

Воздействие электромагнитными 

полями (1 вид) / УВЧ, ЭМП, КВЧ, 

СМТ 

6 
8 

10 

8 Массаж сухой (1 зона) 6 
8 

10 



9 Лечебная физкультура 8 
8 

10 

10 Прием минеральной воды 30 
42 

54 

11 Диетическое питание 
3-4 разовое 

заказное 
3-4 разовое 

заказное 

3-4 разовое 

заказное     

 

Примечание: допускается, после консультации врача, индивидуальная программа 

лечения исходя из указанной стоимости лечения и показаниям процедур, а также 

дополнительных процедур по желанию пациента с доплатой в кассу учреждения. 


