
ПРОГРАММА «БАЗОВАЯ» 

ПРОЙДИТЕ БАЗОВЫЙ КУРС В САНАТОРИИ ИМ. КИРОВА, ЧТОБЫ ЗАБЫТЬ О 

БОЛЕЗНЯХ НА ВЕСЬ ГОД 

Природные лечебные факторы курорта в сочетании с лечебно-диагностической базой обеспечивают 

эффективное лечение заболеваний: 

✔ Гастроэнтерологических (язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки, гастриты, воспаление 

кишечника, хронические колиты, холециститы, панкреатиты); 

✔ Костно-мышечных (артрозы, артриты, остеохондрозы); 

✔ Болезни верхних дыхательных путей и бронхиты; 

✔ Болезни обмена веществ. 

СНАЧАЛА — ТОЧНЫЙ ДИАГНОЗ И ПОЛУЧЕНИЕ ПЛАНА ЛЕЧЕНИЯ 

Быструю диагностику проведем за 1-2 дня. Врач-терапевт, а также уролог, гинеколог или нефролог 

назначат комплекс медицинских услуг. 

ЗАТЕМ ЭФФЕКТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

За срок в 10-21 дней проведем ряд действенных общеукрепляющих процедур: 

✔ минеральные ванны; 

✔ грязевые аппликации или общая грязь; 

✔ физио- лазеро- магнитотерапия; 

✔ классический массаж; 

✔ орошение кишечника минеральной водой; 

✔ ингаляции. 

Для проживающих в номерах «Люкс» дополнительно включены: 

✔ подводный-душ массаж; 

✔ соляная пещера. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ Лечебных процедур, обследований, консультаций по Базовой программе лечения  

 

 

 



 

ПЕРЕЧЕНЬ медицинских услуг по Базовой программе для гостей,  

проживающих в номерах категории «Люкс». 

 

 

 

 



 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ ПО ПРОГРАММЕ «БАЗОВАЯ»: 

- избавление от спазмов, болей и ощущения тяжести; 

- нормализация выработки желчи, обменных процессов и веса; 

- восстановление работы опорно-двигательного аппарата; 

- снятие мышечного напряжения; 

- восстановление моторики органов ЖКТ; 

- здоровый умеренный аппетит; 

- повышение тонуса организма, работоспособности и физической выносливости; 

- крепкий сон; 

- отличное настроение. 

Положительные перемены ждут вас с первого дня отдыха. Расслабленная, умиротворенная 

курортная атмосфера, свежий воздух и здоровое питание позитивно отражаются на самочувствии. 

 

 


