
"Полярные каникулы", тур на 4 дня, Мурманск

Программа тура

г. Мурманск
Отель "Cosmos" 4*
Отель в центре города. Номера компактные (12-15 кв. м), обставленные необходимой для проживания
мебелью и обязательно с отдельной ванной комнатой (душ/туалет/раковина). Завтраки включены в
стоимость! Все необходимое для комфортного отдыха после экскурсий и энергичного старта каждого
нового дня.

Туристов, которые приобрели тур с проживанием, мы забираем на экскурсии от отеля.

1-й день 

Прибытие в Мурманск.
СВОБОДНЫЙ ДЕНЬ.
В этот день вы можете прилететь в Мурманск в любое время и заселиться в отель после 14:00 (при тарифе с
проживанием) без спешки. Отдохнуть и подготовиться к незабываемы впечатлениям, которые будут у вас
впереди!
Питание: Нет.
Города: Мурманск

2-й день 

Тур с программой



Айс Флоатинг + Охота на Северное сияние.
Айс Флоатинг:
Продолжительность поездки: 3 - 4 часа.
Программа экскурсии:
~ 10:00 Выезд из Мурманска.
Забираем вас из центральной точки города площади Пять углов – гостиница "Меридиан" или от вашего отеля
(при тарифе с проживанием).
~ 10:50 - 11:05 Инструктаж и переодевание.
Мы подберём необходимую экипировку, поможем вам облачиться в костюм и ознакомим вас с техникой
безопасности. Костюмы рассчитаны на рост минимум 150 см.
~ 11:10 - 11:50 Купание.
Купание в Кольском заливе подарит вам ощущение невесомости, позволит снять стресс и зарядит бодростью и
хорошим настроением. Вы проведете в воде до 40 минут под руководством опытного гида.
~ 11:50 - 12:10 Чаепитие.
После купания вас ждёт чаепитие в теплом помещении.
~ 13:00 - Обед.
Комплексный обед в одном из ресторанов Мурманска.
~ 14:00 Завершение экскурсии.
Развозим гостей до мест проживания в г. Мурманск.
Охота на Северное сияние.
Продолжительность: поездки: 3 - 6 часов.
Программа экскурсии:
~ 21:00 - 23:00 Выезд на экскурсию.
Забираем гостей из центральной точки города площади Пять углов - гостиница "Меридиан".
~ Фотографии на фоне Северного сияния.
Наши гиды-фотографы всегда берут с собой дорогую высокочувствительную фототехнику, чтобы у вас
получились отличные фотографии с поездки. Телефон не всегда может показать то, что мы хотим увидеть, а
фотокамера отлично передает это прекрасное небесное шоу.
~ 01:00 - 5:00 Завершение тура.
Развозим гостей до мест проживания в г. Мурманск.
Важно! Северное сияние — это природное явление, и никто не может гарантировать его появление.
Питание: Завтрак (при тарифе с проживанием). Обед.
Города: Мурманск
Водоемы: Кольский залив

3-й день 



Два варианта экскурсии в Териберке: пешая прогулка и морская прогулка.
Териберка пешая прогулка (без выхода в море):
Продолжительность экскурсии: 9 - 11 часов.
Программа экскурсии:.
~ 8:30 - 09:00 Выезд на экскурсию.
Забираем гостей из центральной точки города площади Пять углов - гостиница "Меридиан" или от вашего
отеля (при тарифе с проживанием).
~ 10:30 Остановка в тундре.
Мы остановимся прямо посреди бескрайней тундры. Прогулки не запланировано, но вы сможете сделать
несколько фото. Затем мы снова отправимся в путь к морю.
Кольская ВЭС:
Крупнейший ветропарк за полярным кругом. Состоит из 57 впечатляющих турбин, придающих фантастический
вид местному пейзажу.
~ 11:30 - 14:00 Пляж «Яйца дракона» и водопад.
Мы отправимся к знаменитому галечному пляжу. Вы увидите округлые валуны вблизи, сможете потрогать их,
взобраться на них и сфотографироваться. А еще увидим тот самый водопад, который вы видели на множестве
фотографий — ощутите свободу, стоя прямо на краю перед Северным Ледовитым океаном.
(В зависимости от снежного покрова будет либо пешая прогулка, либо поездка в санях за снегоходом).
~ 14:30 - 15:30 Обед.
Экскурсия прервется на комплексный обед в одном из кафе Териберки.
~ 15:30 Кладбище кораблей.
Мы посетим кладбище кораблей. Это место, где только старые деревянные остовы напоминают о бурном
промысле, давшем начало поселению.
~ 16:00 Песчаный пляж в старой Териберке.
Мы сделаем остановку на песчаном пляже у ресторанов Териберки, где можно покачаться на огромных качелях
прямо у моря.
Здесь же можно увидеть выброшенный на песок старый рыболовецкий корабль и посмотреть скелет кита,
который использовали в съемках фильма «Левиафан».
В ~ 16:30 выезд в Мурманск.
~ 19:00 Возвращение в Мурманск.
Развозим гостей до мест проживания в г. Мурманск.
Териберка морская прогулка:
Продолжительность экскурсии: 9 - 11 часов.
Программа экскурсии:.
~ 08:00 - 08:20 Выезд на экскурсию.
Забираем гостей из центральной точки города площади Пять углов - гостиница "Меридиан" или от вашего
отеля (при тарифе с проживанием).
~ 10:00 - 10:15 Остановка в тундре.
Мы остановимся прямо посреди бескрайней тундры. Прогулки не запланировано, но вы сможете сделать
несколько фото. Затем мы снова отправимся в путь к морю.
Кольская ВЭС:
Крупнейший ветропарк за полярным кругом. Состоит из 57 впечатляющих турбин, придающих фантастический
вид местному пейзажу.
~ 11:20 Кладбище кораблей.
Мы посетим кладбище кораблей. Это место, где только старые деревянные остовы напоминают о бурном
промысле, давшем начало поселению.
~ 12:00 - 14:00 Выход в море на катере.
Эта экскурсия включает захватывающую морскую прогулку вдоль побережья Териберки.
При выходе в море у вас появится шанс увидеть китов и других морских обитателей. Также во время морской
прогулки мы увидим знаменитый Батарейский водопад и пляж "Яйца дракона".
~ 14:30 - 15:30 Обед.
Экскурсия прервется на комплексный обед в одном из кафе Териберки.
~ 15:30 Песчаный пляж в старой Териберке.
Мы сделаем остановку на песчаном пляже у ресторанов Териберки, где можно покачаться на огромных качелях
прямо у моря.
Здесь же можно увидеть выброшенный на песок рыболовецкий корабль и посмотреть скелет кита, который
использовали в съемках фильма «Левиафан».
~ 16:00 Выезд в Мурманск.
~ 18:30 - 19:30 Возвращение в Мурманск.
Развозим гостей до мест проживания в г. Мурманск.
Питание: Завтрак (при тарифе с проживанием). Обед.
Достопримечательности: Териберка, Кладбище кораблей (Муйнак), Каменный пляж "Яйца дракона"
Водоемы: Баренцево море



4-й день 

СААМСКИЕ МОТИВЫ: Олени. Хаски. Чум.
Продолжительность поездки: 3 - 4 часа.
Программа экскурсии:
~ 9:20 или 12:20 Выезд из Мурманска.
Забираем вас из центральной точки города площади Пять углов – гостиница "Меридиан" или от вашего отеля
(при тарифе с проживанием).
~ 10:00 или 13:00 Прибытие в парк и начало программы.
~ Инструктаж.
Нас ознакомят с техникой безопасности и правилами поведения на территории.
~ Парк северных животных.
Проследуем на локацию к северным оленям и сибирским хаски. Покормим животных, узнаем все о их жизни.
~ Саамский чум.
Лекция в чуме шамана (рассказ о народах Севера, загадывание желаний, дегустация бульона из оленины,
северного чая);
~ Саамские игры.
Саамский футбол, перетягивание палки или метание топоров
~ Катание на оленьей упряжке 500 м и катание на снежном банане 500 м (если снежного покрова
будет недостаточно, то будет организовано катание на квадроциклах).
~ 13:30 или 16:30 Выезд из парка и возвращение в Мурманск.
Развозим гостей до мест проживания в г. Мурманск.
Не забудьте, что выезд из отеля должен быть осуществлен до 12:00. Вы можете оставить свои вещи в
багажной комнате отеля или взять их с собой на экскурсию. Рекомендуем запланировать ваш вылет после
19:00, чтобы спокойно завершить путешествие, насладившись каждым его мгновением. Трансфер в аэропорт
осуществляется самостоятельно.
Питание: Завтрак (при тарифе с проживанием). Обед.
Достопримечательности: Саамская деревня

Программа тура актуальна на 09.01.2026
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