Typ C NnporpamMmmon

"KapenbCknn akcnpecc”, Typ Ha 3 AHA, Ha4YMHaeTCca B
[leTpo3aBopcke, 3akaH4MBaeTca B CopTaBana

MporpaMmMma Typa

Mbl nogobpann n 06begnHUAN B KaTEropmum HECKOIbKO oTenen B MNeTpo3aBoacke n CopTaBana. Kaxxaas
KaTeropus BKJIIOYAET HECKOJIbKO OTeser, NPeaoCTaBAAIOW X NAEHTUYHbLIA HAabop ycayr O CBOUX FOCTEN.
Mpwn 6poHMPOBaHUM Typa BaM 4OCTaTO4YHO BbIOpaTb OAHY U3 ABYX KaTEropui NPOXXMBaHUA: «ONTUMa»,
«XuT». Bce rocTuHuua pasmerseHbl B EZUHOM peecTpe 06beKkTOB Knaccudukauum B chepe
TYPUCTCKOW UHAYCTPUMK:

B r. NeTpo3aBopck:

1-, 2-, 3-MeCcTHble HOMepa CO BCeMU yao0ObCTBaMM B FOCTUHMLAX KaTeropum «Ontuma»:
NNocTuHuua «AypuHko» (C102024011209)

FocTtuHuua «MeTpo3aBopck» (C102024020334)

FocTuHMua «3apeyHas» (C102024016594)

FocTuHmuya «AkBaTuka» (C102024000455)

FocTuHmua «Jlapora» (C102024020411)

FocTuHMua «JlaxTu» (C102024006636)

NoctuHmua «Mnma» (C102024009341)

OTenun pacnosioXKeHbl B CMOKOWMHbLIX CMajibHbIX paioHax ropoga, BAaaum oT CyeThl.
Homepa pacnonaratoT Bcemn yoobcTBamMm, rocTsM NpegiaraloT WNPOKUA CNEKTP AOMOJHUTENbHbLIX YCAYT.
3aBTpaky BXOAAT B CTOMMOCTb MNPOXXMBaHUA - B (hopMaTe HaKpbITUS.

1-, 2-, 3-MeCcTHble HOMepa CO BCeMU yA0BCTBaMM B TOCTUHML,AX KaTeropum «XuT»:

FoctuHuua «Mutep NHH» (C102024007646)

NNoctuHmua «Pperat» (C102025003516)

NNoctuHuua «CeBepHas» (C102024003635)

NNoctuHuua «CIA otenb Kapenusa» (C102024003934)

NNoctuHmua «MeTtpa» (C102024000527)

FocTuHmua «CakBos>k» (C102024015706)

OTenun pacnosioXKeHbl Ha XKXMBOMUCHO HabepexxHoN OHE)XXCKOIro 03epa VM B UICTOPMYECKOM LIEHTpe
MNMeTpo3aBoAcKa. B newen [OCTYNHOCTMN pecTopaHbl HAaLMOHANbHOW KYXHWN, CYBEHUPHbIE Mara3nHbl 1
YKMBOMUCHbIE BUAbI A8 BeYepHero npomMeHaga. CTunibHble HOMepa A8 TeX, KOMY BaKHbl KOMG OpT 1
3CTETUYHOCTb UHTepbepa. OBHOBIEHHbLIN HOMEPHOW ) OHA pacnosiaraeT Bcemn yaobcTBamn. 3aBTpaku B
dopmaTe "WBEACKOro cTosia".

B r. CopTaBana:

1-, 2-, 3-MecTHble HoOMepa CO BCeMu yaobcTBaMM B rOCTUHMLAX KaTeropum «OntuMa»:

NNoctuHuua «CoptaBana» (C102024004214)

NocTtuHuua «CeypaxyoHe» (C102024015632)

NNoctuHmua «Moppuc» (C102024009784)

NoctuHuua «Jlapora» (C102024007393)

OTenun pacnosioXeHbl B UICTOPUYECKOM LLEeHTPpe ropoa, naeasbHO COOTHOLLEHME LieHbl 1 KavyecTsa.
MpekpacHo NOJONAYT ANA TYPUCTOB, KOTOPbIE LLEHAT BO3MOXHOCTb CaMOCTOSATE/IbHO UCCIeA0BaTb ropoa.
Homepa ¢ 6a3oBbiMn yoobcTBamm (AyLw 1 TyaneT B HOMepe). 3aBTpakn B (hOopMaTe HaKpPbITUSA BKJIOYEHDbI B
CTOUMOCTb.

1-, 2-, 3-MeCTHble HOMepa CO BCeMn yA0BCTBaMM B FOCTUHMLAX KaTeropum «XuT»:
FNoctuHuua «Piipun Piha» (C102024011515)
NocTtuHMua «JlacToukuMHo rHespo» (C102025004482)



NNoctuHmua «KayHuc» (C102024012861)
Pa3meLleHne rocTen B HEGONbLLIMX FOCTMHULAX B LieHTpe ropoaa CopTaBana, B newen OCTYNHOCTU OT
MarasunHoOB, Kathe n pecTopaHOB ropoa.

1-n peHb

07:50 NMpubbiTHe B NMeTpo3aBopck.

Mo NpmbbITKN Ha X/4 BOK3an r. [leTpo3aBoACKa, MO XesaHWUto, Bbl CMO>XXKeTe No3aBTpakaTb B oTene Piternn, B
«PecTopaHe-lBoBapHe» (BXOL Yepes pecenLlH oTens), ynobHO pacrnosloXKEeHHOM BCEr0 B HECKOIbKUX MUHYTax 0T
BOK3asla. 3aBTpaK NpoxoAuT B (hopMaTe «LBEACKUI CToN». CTOUMOCTb: 800 py6./4en. HETTO.

3aBTpak npuobpeTaeTcs 3a AoMNIaTy B MOMEHT MOKYMKU Typa.

PaHHee 3aceneHne B 0Tesb HE MPeayCMOTPEHO.

09:00 BcTpeua c rupomMm. NMocapka B aBToOYycC.

ABTObGYyC ByneT xAaTb Bac npsmMo y otens Piter Inn.

MecTo cbopa: yn. MarapuHa, 1

09:30 O630pHas 3kckypcusa no NMeTpo3aBoacky.

MeTpo3aBOACK - FOCTENPUNMHbBIN CEBEPHbIN FOPOA, KOTOPbIN Pa3poccs U3 3as10XKeHHoro MNeTpom Bennkum
opyelrHoro 3aBoZa. BusutTHaa kaptouka lNMeTpo3aBoacka - OHeXXckasa Habepe)XxHas, y4acTok
MPOTAXKEHHOCTbIO MOYTU MOATOPa KNIOMETPa, BbIMOLL,EHHbI KAMEHHbIMU MJINTaMU U3 KapesibCKOro rpaHnTa. 3To
MECTO MPUTSHXKEHUA OJI XXUTENEeN N rocTen ropoaa, raoe NpoxXoAAT BCe NPa3AHUKN N 3Ha4YMMble COBbITuUS.
Habepe>kHas - 3TO HacTOALMMA My3el NoA OTKPbITbIM HEOOM C BbICTaBKOW CKYJIbNTYpP, NOAapPeHHbIX
XYA0>XHUKaMM U3 roponoB-no6paTtumos.

3L4ecChb Bbl YBUAUTE U 3HAMEHUTbIX pbibakoB 13 MUHHECOTbI, KOTOPbLIE YXKe CTasn CMMBOJIOM ropofa, n «TiobnHreHckoe
MaHHO» 13 FepMaHnu, 1 pOTOHAY, B KOTOPON NMosy4atoTca ocobeHHo KpacuBblie poTorpadmm, n, KoHe4vHo, epeBo
»KeNaHui, KoTopoe, No C0BaM TYpUCTOB, AENCTBUTEJIbHO MOMOraeT UCMOJIHUTb MeYTbl - 0CTaN0Chb TOJIbKO
npowenTaTb UX B CreLmnasbHoe yXO.

11:30 MoceweHune apeBHero ByJsikaHa Nmpeac.

B napke «I'mpBac» pacnosioxeH 0O4HOUMEHHbIN APEBHUA NOTYXWNA BYNIKaH: 2,5 Muninapha neT TOMy Ha3aj 34ecb
1N3Beprajunch 1aBOBble MOTOKN Ha MOBEPXHOCTb 3eMK, a B Hebo BbibpackiBannCh ByfikaHn4Yeckne 6o0Mbbl ArnameTpom
6onee meTpa. Bneyatnawouie 3By4mT!

CnycTa MUAINOHBI NeT NPUPOLa BHEC/1a CBOM KOPPEKTUBbI B Men3aXK: OT TeX BpeMeH 0CTaluCb TONbKO NpUYyaanBbie
HarpoMoO>XXAEeHNSA KaMHeN, 3aCTbIBLUME S1IAaBOBbIe A3bIKW U OCTATKU APEBHEr0 BY/IKaHA, KOTOPbIE BaM NOKaXeT rmja.
MeCcTHOCTb BOKPYr MHOMJIaHETHO KpacmMBa: KpaCcHOBATbIE CKaslbl U3 rpaHMTa B obpamneHumn Tuxmx 3asogen, HebonbLline
BOZOMaAbl, 3abpoLUeHHble NOAKM A5 CMlaBa fleca. BynkaH ABnseTCs NaMATHUKOM MeXXAYHapOAHOIr0 3HaYeHus.
13:00 3anoBegHuK u Bogonan Kusay, Mysen npupoabl.

Boponan Knay pacnosioxeH Ha peke CyHe B LleHTpaJibHOM YacTu Kapennu. BoKpyr Hero HaxogmuTCs 0 AHOUMEHHbIN
NPUPOAHbLIA 3aN0BeAHUK.

BTopoi no BbICOTe paBHUHHLIN Bogona EBponbl KvBay HEBEPOSATHO KpPacuB 1 BeNMYeCTBEHEH B toboe BpeMs rofa:
BoAbl pekn CyHbl B 06bATUAX 6a3anbTOBbIX CKaal NagalT C BOCbMUMETPOBOM BbICOTbI, CO34aBas BMeYaTISIOLLNN LLYM.
Monto6oBaThbCA Ha KackaZbl BOAOMNAaAa Bbl CMOXKETE CO crneLnanbHO 00yCTPOEHHbIX CMOTPOBLIX MJIOLLLAA0K.

Ha TeppuTopun 3anoBegHNKa HaX0ANTCA HeHObLLON My3€eil NPUPOAbl, B KOTOPOM NpeAcTaB/ieHbl ABE SKCMO3ULUN:
pPacTUTENbHbIA MAP N XXUBOTHLIN. B pamMkax BbICTaBKu Bbl yBUAUTe hoTorpacdum Bogonana B pa3Hble roabl,
Mo3HaKoOMUTECb C UICTOPUEN 3anoBeAHMKaA N NpeaCcTaBUTeNssMU MECTHON hiopbl 1 hayHbI.

15:00 HTepaKTUBHanA 3KcKypcusa «[ABop Xanna: XXusble Tpapguuuu Kapenuun».

MpnroToBbTECH K MOIrPY>XXEHMIO B ayTEHTUYHYI0 Kapennio B HOBOW YHUKaIbHOW OKaL UM — apT-MPOCTpaHCTBe «[1Bop
Xanna». 9To MecTo Ha bepery o3epa Ypo3epo, raoe CTapyHHbIE JIereHAbl 1 peMecsia 0XKMBatoT, a BpeMs 3amenseTcs,
MO3BOJIAIA MPOYYBCTBOBATb HAaCTOALLMA AyX CEBEPHOI0 Kpas.

Bac XxpeT nytewiecTtBMe Ha rpaHuLie BpeMeH:

@ 3HaKOMCTBO C siereHaon [1Bopa Xanna: BaC BCTPETUT X0341MKa VIHKepu, KoTopas pacCKaxKeT UCTOPUIO 3TOro MecTa u
ero cosgaTtens.

@ Kapenusa cerofHs: Bac XXAeT pacCKas 0 COBPeMEHHOM KapesibCKOM An3aliHe, KOTOPbIA UHTepnpeTunpyeT
KyJIbTYPHbIN KOA, pernoHa.

@ lyTelwecTBMe BO BpeMeHU: Yepe3 BoJILWeOHyYIO rasiepeto Bbl NepengeTe N3 HacToswero B npowsoe Kapenun - B
NMPOCTOpPHLIN foM-ambap.

@ lMorpyxeHue B 6bIT Kapen: B ayTEHTUYHOW KapesibCKOoM n3be XpaHUTeNbHULLbI TPAAULLMA NO3HAKOMAT Bac C
CeKpeTaMu XXU3HU, My>XCKUMWN N XXEHCKUMN peMecsiaMu, IereHaamm n mmdgamm kpas.

@ MacTep-Kiacc no co3aaHuno MnyHoro obepera: Bbl CBOMMU pykaMu CO34aANTE YHUKAJIbHbIN CYyBEHUP, UCMOJIb3YS
TPaAULNOHHbIE TEXHUKN N CMMBOJIbI.

@ MacTep-kacc no BA3aHUIO y3J10B 419 PbIOOIOBHbIX CETEN.

@ TaHUbl B HAPOAHbIX KOCTIOMaxX: Bbl CMOXKeTe NPMMEPUTb HAapPOAHbI KOCTIOM 1 MOrpy3nTbCA B aTMocd epy



[LepeBeHCKOro npa3aHuka.

@ [yweBHOe YaenuTune C KaInTKaMun No CTapuHHbIM peLenTaMm.

@ lMporynka no necHon Tpone K bepery cBeTNOro Yposepa, rae Bbl y3HaeTe 0 NIECHbIX AyXaxX U cAenaeTe NaMsaTHbIe
poTorpadpun.

PekomeHpayeM HapeTb yR0OHYl0 00yBb Oe3 kabnyka, rosoBHon ybop u opexxay no noroge pns
KOMGOPTHOMW NPOryskKu No JslecCHou Tpone.

Mocne 3Kckypcum y Bac 6yaeT BO3SMO>XXKHOCTh:

@ OTrnpaBuTb OTKPLITKY «B ByAyllee» Yepe3 HaCTOALL Y0 NMOYTY KapesibCKoro BoswebHuka Xanna.

@ lMprobpecTun cyBeHMpPbI Ha MamMsATb B NaBke Lepna Xanna.

9Ta 3KCKYpPCUsA - BOSMOXXHOCTb HEe NPOCTO yBUAEeTb, a NpoYyyBcTBOBaThb Kapesnuio, cTaB 4acTbio €€ )XUBOM
UCTOPUMU, 1 YBECTU C COBON HE TOJILKO CYBEHUPbLI, HO U CaMble TEMJible BOCMOMUHAHKS.

18:30 Bo3BpawieHue B NeTpo3aBoack. PasmelwieHue B oTesie U cBo6ogHOe BpeMms.

Mocne BO3BpaLLeHMs Bac XAeT cBOOOAHbLIN Bevep B [eTpo3aBoACKE - KyJIbTYPHOW N FraCTPOHOMUYECKON CToNnLe
Kapenun. PekomeHayeM nporynaTbcs no OHEXXCKOM HabepeXXHOW 1 LeHTpy ropoaa, a 4Ns YXK1Ha BbibpaTb pecTopaH
KapenbCKom KyxHU: «BKapenunEcTb», «Kapenbckas ropHuua» nnm «4r n Enb». Jllobutensm Teatpa npeasiaraem
noceTuTb HaunoHanbHbIN TeaTp Kapennn nnm «TBOPYECKYIO MacTepPCKyO».

MuTtanue: HeT.

Fopopa: NeTpo3aBoack

HocTonpuMeuaTtenbHocTU: OHe)XCkast HabepexkHas, BynkaH Mipsac, Bogonas Knsay, Kapenbckoe nomectbe Jefna
Xanna

Bopoembi: OHe)XxCcKkoe 03epo

2-4 peHb



08:00 3aBTpak B oTene. Bole3n Ha nporpaMMy C BeLLaMu.

09:00 - 17:30 Bac XpaeT 3KCKYPCUOHHasA nporpaMmMa:

ABTODOYCHas TpaccoBas 3kKcKypcusa «lMyTtewecTeue B ceppue Kapenuun».

Cpa3y 3a NeTpo3aBoACcKOM HavynHaeTca Kapesna - Ta caMas, KOTOPYIO Bbl MeYTann yBuaeTb. [lopora BbeTca Mexay
MOKPbITbIMU TaNron XoJMaMn, 03epamMn B rPaHUTHbIX beperax, nepecekas 1eCHble PeyYkn N MUHYA KapesibCKe AepPEeEBHU
1 nocenku. Mpupopaa - BOT rnaBHas 4OCToNpuMedaTesibHOCTb Kapenuun, Ho 3TO He BCe...

FoTOBbI pasrafaThb M1aBHYIO 3aragky Kapesnnu: 4To CKpbIBaeTCA 3a ee BeIMYeCTBEHHbIMU Men3axamu, Kpome
npvpoabi?

B x04e 3KCKYypCUM Bbl Y3HaeTe Kakne HapOoAbl HACENAIT 3TY NMPeKPaCcHY TEPPUTOPUIO, KaK XKUBYT, O YEM NOKT U BO
4YTO BEPAT KapeJsibl, BEMChl K CaaMbl.

ABTObOYCHasi TpaccoBas SKCKypcust «Boaonanbl AXMHKOCKN: TAe 0XXKUBAOT KMHOKaZAPbl U CKa3Kn» 1 MPorynka rno
noABeCHbIM MOCTaM Cpean BoA0oMNanoB pekn Toxmanokun

Mepen TeM, Kak Bbl MOrPy3UTECHh B BEJIMYME MPAMOPHOr0 KaHbOHa, Y Bac OyAeT BO3MOXXHOCTb BCTPETUTLCA C APYrUM
yynom Kapesnu - BoponagaMu AXMHKOCKM. OTO MeCTO, rae npupona crasia rnosiHoNpaBHbIM PEXUCCEPOM, a LYyM
rnagarwoLen BoAbl 3By4UT Kak CayHATpPEK K U3BECTHbIM hnsibMam.

Bbl CMO>XXeTe oka3aTbCs BHYTPU HAaCTOSALLUX KNHO AEKOPaLLMA, rAe CHUMaNuCh JlereHaapHble «A 30pu 34eCb TUXME...».
Ho rnaBHasa Marna AXMHKOCKMK CKpbITa OT NepBbIX B3r/15S40B.

A N3BECTHO JIn BaM, 4TO Yy 3TUX BOAOMNALOB €CTb He TOJIbKO KNHeMaTorpadnyeckas, Ho U CkazoyHas Xun3Ho? Koro 13
3araf,04HbIX JIECHbIX [LYXOB U Fepor Kapeso-p MHCKOro 3noca MOXXHO BCTPETUTb Ha 3aTepsAHHON cpeaun coceH «Annee
CKa30k»? O6 3TOM Bbl CMO)XETE y3HaeTe, TOJIbKO CTYMNMB Ha 3Ty Tpony.

A 3aBepLuMTCA Balle nyTellecTBMe Ha NO4BECHOM MOCTY, C KOTOPOrO OTKPbIBAETCA CaMbll 3PP EeKTHbI pakypc - TOT
CaMbIli, YTO OCTAHETCA He TOJIbKO Ha hoTorpadnsx, HO U B MAMATU Kak MOMEHT MOJIHOTO CJIMAHUS C MPUPOLON.

Bxop Ha 3KoTpony onJjlaiuBaeTCA OOMNOJIHUTEJILHO NO XXelaHuio (Ha mecTe).

MewexopHasa s3kckypcusa «FoOpHbIA Napk «Pyckeana»: MecTo, rae UCTopusi Bbice4eHa B MpaMope».
MpencTaBbTe MECTO, rAe U3YMPYyLAHbIe BOLbl MOKOATCA B 06pamieHnn 6enoCHeXHbIX CKaJl, @ KaXkAbli MOBOPOT TPOMbI
OTKpbIBaEeT BUA, LOCTONHBIA KMHO3KPpaHa. [106po noxkanoBaThk B FOPHbLIN Napk «Pyckeana» - rnaBHOE COKPOBULLE
Kapenun, roe npupoga v uICTopusa Co3fasn CoOBEpLUEHHbIN Oy3T.

LLleHTp napka - nereHgapHbli MpaMOpPHbIA KaHbOH. DTO He NPOCTO XXMBOMUCHOE 03ep0, a HaCTOosLLLas KaMeHHas
netonuck. 3gecb AobbiBann Mpamop Ans Vcaakmesckoro cobopa u cTaHUMn neTepbyprckoro MeTpo, 1 Bbl CMOXeTe
MPUKOCHYTbCA K TEM CaMbIM MJlacTaM, YTO YKpaLLalT apXUTeKTypHble Wweaespbl CeBepHOM CTONLbI.

A n3BeCTHO I BaM, 4TO cyabba 3TOro Mecta Morsia CI0XKUTbCA COBCEM MHave? MNMoyeMy WwBenbl, CTONETUAMN
no6bIBaBLUME 34eCb MPAMOpP, He CMOMIN pa3rafaTh MaBHbIA CEKPET 3TUX MeCT, U Kakast HaxoKa B 3abpoLLIeHHOM
Kapbepe 3acTaBuja roBOpuUTb 0 HEM BCHO POCCKIO? DTK TalrHbl Mbl PACKPOEM BO BPEMS IKCKYPCUMN.

Bo BpeMs Ballero nyrewecTBUs Bbl COBEPLUUTE NPOryJsiky C MECTHbIM FTMA0M, KOTOPbIA OTKpPOEeT BaM
cekpeTbl KaHbOHA U NOACKaXeT, KaK cAefiaTb BUSUT B NapK No-HacTosweMy He3abbiBaeMbIM - Oyab TO
nporyJsika Ha JioaKe nNo MpaMOpPHOMY O03epy, NocelleHUe TaAaMHCTBEHHbIX NOA3eMHbIX FPOTOB UM BUAbI CO
CMOTPOBbLIX NJIOLAAO0K.

Mocne skckypcumn y Bac byneT cBoboaHoe BpeMa ans NPOrysaKu 1 CaMOCTOSATENIbHONO U3Y4eHUA FOPHOro Napka
17:00 Bbie3n U3 ropHoro napka «Pyckeana» Ha peTponoe3sge (no >xenaHuvio 3a gon.nnarty).

O nsa Tex, KTO Xo4eT Nosy4nTb 0CODEHHbIN OMbIT, NpeAiaraeM rnoe3 Ky Ha peTponoesae «PyckeanbCKUN 3KCNPecc» n3
ropHoro napka B CopTaBasna. BaroHbl ochopmneHsl B cTune XIX Beka - C OpUrnHaabHbIMU CBETUNIbHUKaMK, 060aMu 1
Mebenbio, a MPOBOAHMKN HOCAT CTUM30BaHHYIO hopMy. Bo rnaBe cocTaBa - HacTOSALW M NapoBo3! 3To nyTelwecTBme
CKBO3b BpeMS, B KOTOPOM Bbl MOYYBCTBYeTe cebs apucToKpaTamMm AOPEBOIIOLMOHHON Poccun.

17:30 Bbie3p M3 ropHoro napka «Pyckeana» Ha aBTobOyce.

Mocne HacbILWeHHONM MPOryKN Ha CBEXXEM BO3Ayxe rpyrnna oTnpasBnseTcs Ha aBTobyce B CopTaBana.

BcTpeya y Bok3ana B CopTaBajia TYypuCTOB C peTponoes3ja.

19:00 PasMewieHue B oTtesne. CBo6oaHOe BpeMs, OTAbIX.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: CopTaBana

JocTonpuMeyaTenbHOCTU: TOpHbIN Napk Pyckeana, Bogonaabl AXMHKOCKN, peTponoe3 "PyckeanbCKuii akcnpecc"

3-U OeHb

7:30-8:00 3aBTpak B oTtene. CBOOOAHbBIN AeHb UK NMporpamMmma Ha Bbibop.

OG6GpaTuTe BHMMaHue!

B TpeTu# geHb Bbl MOXKeTe BbiIOpaTb CBOIO 3KCKYPCUOHHYIO NporpamMmy (6poHuMpyeTcs 1 onJsiayuMBaeTcs
3apaHee):

(LUEHbI HA [OI1. SKCKYPCUU HETTO).

BapuaHT 1:

NMyTewecTBune Ha Banaam Ha «MeTeope» UanM Ha KaTtepe c nocewweHuem Jlago>XCKUX LLUxXep.



DApPVdAdHT <.

BoaHasa nporysika Ha KaTepe ¢ nocewieHueM Banaama u Jlapo>XCKux wixep.
BapuaHT 3.

dKcneaMumsa K JIeCHbIM BogonagaM U K MEeCTOPOXXAEeHUIo rpaHaTa.

BapumaHT 4.
Mporynka Ha KaTtepe no JIapo>XCKUM LUXepaMm.

MporpamMMbl He BXOAAT B CTOMMOCTb M ONJiayuBaloTCA 3apaHee npu 6poHMpoBaHumM Typa.
Ecnn Bbl BbibMpaeTe cBob6oHOE BpeMs B ropoe, Bpems 0CBo60)KAeHNA HOMEPOB B FOCTUHMLLE OCYLL,eCTBAAETCA Mo
MUpPOBbIM CTaHgapTaMm - B 12:00!

BapuaHT 1: 3KCKYypCUsA Ha CKOPOCTHOM TenJjioxoae Ha ocTpoB Basaam (onnauymBaeTcsa AONONHUTENLHO MO
>KeJlaHUIoO Npu 3aKase Typa). HaBmraums no J1afo>xCKoOMy 03epy OPMEeHTUPOBOYHO HavyHeTCs € 9 Masi. CTOMMOCTb:
6ynHue pgHu: 7970 pyb./4yen., netun oT 8 Ao 12 net (BkAtoUnTEeNbHO) 4570 pyb., AeTn Ao 7 neT (BKIOYNTENBHO)
6ecnnaTHoO; BbIXOAHOW AeHb(cb, Bc, 12.06.2026): 8 390 py6./4en, neTn oT 8 oo 12 net (BkAo4MTensHo) 4790 pyb.,
netwn oo 7 net (BKAYMTENbHO) BecnnaTHo.

Ob6paTtute BHMMaHume! lNepe nocelleHnem BanaamMckoro apxvunenara, KOTopbi sBnseTcs ocobo oxpaHseMon
NMPUPOLHON TEeppPUTOPKUEN, MO MOCTaHOBJEHMIO [paBUTeNbLCTBa HEOOXOA4NMO CAMOCTOATEJIbHO ONJIaTUTh
obs3aTenbHbIW NnaTeXx B pasmepe 200 pybnei.

09:00 OTnpasBJsieHuMe Ha ocTpoB Banaam Ha «MeTeope».

OT npwu4yana B CopTaBane Ao Banaama Bbl fobepeTecb Ha CKOPOCTHOM Tensioxoae «MeTeop».

10:00 NewexopHasa 3KCKypcusa no octposy Banaam. NepBas 4acTb.

MpoAoIKUTENbHOCTb NEPBOM HYaCTU SKCKYPCUN — 2 Haca. YBeKaTesbHYI0 MCTOPUIO MOHACTbIPA 1 NpuUieraLL,nx
TeppuUTOpUI BaM pacCKakeT rufa. Bel nogHUMETeCh NO CBATOM NeCTHULU e Ha ropy ®aBop, OTKyAa MOXXHO 3arne4aTsieTb
KPaCOY4HbIN BN HA MOHACTbIPb, caf, MoHacTbIpCcKyto 6yxTy. Bbl yBUANTE MPaMOpPHYI0O 3HaMEHCKY0 YaCOBHIO, NpongeTe
non ceofamy CBATbIX BPAT, Ha KOTOPbIMY pacrofniaraeTcs MeTponaBnoBCKas LLEPKOBb.

[anee Bac »AeT Nporysika B MOHaCTbIPCKOE Kape, K KeJIeMHbIM KOpMycaM, rae >XUBYT MOHaxW. Bbl yBuaNTE CTapUHHYIO
YCNeHCKyto TpanesHylo LepKoBb U LLepKoBb BanaaMckon nkoHbl boxxunen MaTepu. Ocoboe BHMMaHMe yaenaeTcs
rnaBHOMY CBSILLLEHHOMY 06bEeKTY - OTpecTaBpupoBaHHOMY CBATO-MpeobparkeHckoMy cobopy, rae Bbl CMOXeTe
MOKJIOHMTbCA MOLLLAM BaslaaMCKMX YyA0TBOpPLEB, OCHOBaTesnen obutenn Ceprua n repmaHa.

12:30 OGep B Tpane3HOW MOHaCThIPA.

Bbl oTBegaeTe 611048 MOHACTbIPCKOW Tpane3HOoW, MPUroToBJIEHHbIE N3 HaTypasibHbIX MPOAYKTOB MO CTapUHHbLIM
peuenTtam. Oben BKIOYEH B CTOMMOCTb Typa.

13:30 MNewexonHasa 3KCKypcusa no octposy Basnaam. Bropas 4yacTb.

MpoAoIKUTENbHOCTb BTOPOM YacTu 3KCKypcun - 1,5 vaca. Baw nyTb nponaeT K HUKONbCKOMY CKUTY Yepes Lenb
OCTPOBOB, CBSA3A@HHbIX MeXxay coboin gepeBsaHHbIMU MOCTaMu. o gopore Bbl ocMOTpUTe A6/10HEBLIN Cad U
MOHACTbIPCKYIO TaMO>XXHI0. A y)xe B CaMOM HMKOJIbCKOM CKUTY BO3BbILLIAETCS LWATPOBbLIA XpaM BO UMSA CBATUTENS
Hukonas Yynoteopua ¢ 6es10CHEXHbIM KeNIENHbIM KOPMYCOM U FPaHUTHbIA MOKJIOHHbIN KPecT.

O6patute BHMMaHue! OpraHn3aTopbl OCTaB/IAOT 3a CO60I MPaBO 3aMeHUTb IKCKYPCUIO «HUKONBCKMIA CKUT» Ha
3KCKypcuio «HoBbIn Mepycanmms»

16:00 BosBpaweHue B CopTtaBasa Ha «MeTeope».

PekoMeHAaauuMm K noesgke:

Ha camoM ocTpoBe knumaT nNpoxiagHee, 4eM B ropope. Mpu Bbibope ofe)x bl CTOUT y4eCTb, YTO BaM NPeacTouT
rnepenpasa Mo 03epy n ANNTENbHOE HAaX0XXAEHME Ha OTKPbITOM BO34YXe.

Mpun NocCeLLeHNN BHYTPEHHEN TeppuTopumn cobofaoTCcsa NpaBmia: OTCYTCTBME FONO0BHbLIX YODOPOB Y My>XXUMH, NAATKN U
106K y XKEeHLLMH. He pa3peluaeTca OTKpbITas o4exaa: WopThl, MaKK 1 T.M.

Takxe yoenute BHUMaHue ynobcTBy 06yBM 415 NeLel SKCKYPCUMM Mo 0CTPOBY 06LLLEN NPOTXKEHHOCTbIO 0KOJI0 3
KWIOMEeTPOB. HO MapLLpyT NpOXOAMT MO POBHbLIM AOPOXKKaM N He TpebyeT 0cobbix ycunmi.

BapuaHT 2: BOAHas nporyJsika Ha KaTtepe ¢ noceweHuem Banaama n Jlapo>XXckux wixep (onnaumBaercs
OOMOJIHUTEJIbHO MO >XXeJIaHUIoO NpPU 3aKase Typa). HaBuraumsa no J1afo>XCKoMy 03epy OPMEHTMPOBOYHO HAYHETCA C
9 mMas. CtouMocTb: 7970 pyb./4en., et oT 8 fo 12 net (BkA4MTenbHO) 4570 pyb., feTun Ao 7 NeT (BKAOYUTESIbHO)
6ecnnaTHoO.

O6paTtute BHMMaHume! Nepe nocelteHrnem Banaamckoro apxvnenara un JlaLo)XCKUX LLUXEP, KOTOpbIe ABNAOTCS 0cobo
OXpaHseMon NPUPOLHON TEPPUTOPUEN, MO NMOCTaHOBIEHUIO MpaBUTebCTBa HEO6XOAUMO CaMOCTOATENILHO
onsaTuTb o6s3aTenbHbIW NNaTeXx B pasMmepe 200 pybnei - 3a Banaam, 350 - Jlapo>XCckue LUXepbl.

08:30 CO6op rpynnbi Ha npu4yane.

09:00 OTnpasneHue Ha Banaam Ha KaTepe.

10:00 MpubbiTEe B MoHacThIpcKylo ByxTy. CaMocTosTeNbHasA NpPoryJsika no ocTpoBy.

Bawe 3HakoMCTBO € Banaamom HayHeTCs € NpUBBLITUSA B X)XNBOMUCHYIO MOHACTbIPCKYO ByXTy - OTClo[a OTKpbIBaeTCA
CaMbll BeNMYEeCTBEHHbIA BU Ha 06uUTEeNb.

Y Bac eCTb BpeMs Ha CaMOCTOATe/IbHOE n3yd4eHne Banaama, a Mbl MOXKEM MOCOBETOBaTb OTJ/INYHbIA MapLUPYT:

Mo AHMMNTECH MO UCTOPUYECKON FPaHUTHONM NNeCcTHULE K rope ®asop. MNpoiante MMMO 3HAaMEHCKO YacOBHU K CBATbIM



BpaTaM MOHacTbIpA. iccnenynTte apxuTeKTypHbIN aHCcamMbJib MOHACTbIPCKOrO Kape € YCNeHCKon LLepKoBbto. [loceTuTe
rnaBHbI Cnaco-lNpeobpaxkeHckunin cobop.

A B 3aBepLUEHNN NPOTY/IKN Bbl CMOXKETE NOCEeTUTb CYBEHUPHbIE SIAaBOYKM U MarasuHbl U NnpnobpecT Ha NamMsATb
YHUKaslbHble MeCTHble CyBEHUPbI.

13:00 OTnpaBsieHUe Ha BOAHYIO NPOryJsKy no JIago>XCKUM LUXepaM.

Bbl NpoKaTUTECh HAa CKOPOCTHOM KaTepe BAOJIb U3pe3aHHbIX beperos J1aooru, KOTopble SBAAIOTCA OQHOW U3 MNaBHbIX
npuUpoAHbIX AOCTOoMNpuMeYaTensHocTen Kapenun.

14:00 NMoceweHune Jlapo>XXCKUX LUXEP.

Jlapo>XcKue wxepbl - 3TO CKaUCThI apxunenar B JIaLo>XCKOM 03epe, KOTOopbI 3anoMuHaeTca 6naronaps

BnevyaT AW emMy BUaY - LeCATKM HE6O0bLLIMX OCTPOBOB C M3pe3aHHbIMU KaMeHUCTbIMK NobepeXxbsamMu Ha rnagun
OFpPOMHOrO0 03epa.

CosiHUe nrpaeT nyd4amn B BOAax 03epa, KaMHU BeIMYeCTBEHHO BbICTYMNAaOT 13 BOAbI, 3€JieHble 0CTPOoBa CO34alT
MOTPACAOLLMNA KOHTPACT - MPOryska TOYHO BMeYaT/INT BCeX HEPaBHOAYLLUHbIX K Npupoae Pycckoro Cesepa.

15:00 MpuGbITHEe B CopTaBana. CBoboaHoe BpeMms.

PekoMeHAaauuMm K noesgke:

Ha camom ocTpoBe KnuMaT npoxnagHee, 4eMm B ropofe. MNpu Boibope ofexXxabl CTOUT y4ecThb, YTO BaM NpeacTouT
rnepenpasa Mo 03epy n ANNTENbHOE HaxX0XXAEHME Ha OTKPbITOM BO34YXe.

Mpu NoceLLeHnn BHYTPeHHEN TeppuTopun cobopatoTcs NpaBusia: OTCYTCTBME FOJIOBHbLIX YOOPOB Y My>XK4YUMH, MAaTKX 1
106K Yy XKEeHLLMH. He pa3peluaeTcsa OTKpbITas 04exAa: LWopPThl, MaKK 1 T.M.

TakXxe yoennte BHMMaHue ynobcTBy 06yBU AN15 NeLlen SKCKYpCUMmM Mo 0CTPOBY 06LLe NPOTSXKEHHOCTbIO OKOJIO0 3
KWIOMeTpPOoB. Ho MapLLpyT NPOXOAMT MO POBHbLIM AOPOXKKaM N He TpebyeT 0cobbix ycunmi.

BapuaHT 3: 9KcneauMumsa K JIleCHbIM BoaonagaM U K MECTOPOXXAEeHUIo rpaHaTa (onnauyuBaeTcs
OONOJIHUTENIbHO Npu GpoHMpoBaHum Typa). CtoumocTs: 2 900 pyb./4yen., eTn oT 5 1o 9 neT (BKIOUYNTENBHO) 2
400 py6./4en.

08:45 C60p Ha 3KCKYPCUIO OT BalLLUero otens.

Haw aBTOo6YyC 3abepeT Bac yTpoM OT oTenNs, 4ToObl Bbl MOr/IM Mo3aBTpakaTh 6e3 cnewuku!

09:00 OTnpassieHue us Coprasasna.

Bo BpeMs nyTellecTBUA Bbl NoceTuTe creayoumne 06beKTb:

'3C B Jiackens

3To oaHa n3 ctapenwnx MC B Poccum, NOCTpoeHHas Ha peke AHUCIOKM AN obecrnevyeHmns 31eKTprUYeCcTBOM KOrga-To
paboTaBwen TyT BymarkHom pabpurkn. OcobeHHO NprMeYaTeibHbBIMY CYMTalOTCA ABe Belu. MNepsBas - To, 4To DC
Jlackens B AaHHbI MOMEHT MOJIHOCT b0 aBTOMaTuM3MpoBaHa 1 paboTaeT 6e3 NOCTOAHHOIO NepcoHana. Bropas -
rpemswunm BoAonaa, Ha KoTOPOM CTOUT MMAPO3NEKTPOCTaHUusA. CBepxXy BaM OTKPOeTCS NMoTpsacaloLw i Bua Ha 6ypHbie
NOTOKM BOAbI!

Bopmonapn KopuHos-2 (BepxHun)

KonpunHos-2 (nnn BepxHuin KonpmnHos) pacnonoXXeH Ha MecTe pa3pyLeHHON NAoTuHbI uHckonm MIC. Boaonag noxoxx
Ha rOpKy: LWyMHas BOLa CKaTbIBAETCS CO CKaJsibl ObICTPbIM PaBHOMEPHbLIM MOTOKOM.

Hapg naoTuHOM - caMmo4eibHbIA MOCT, C KOTOPOIr0 OTKPbIBAETCS XXMBOMUCHbLIW BUA Ha BOAOMAL U PEKY HUXKE MO
TeYeHuto.

MecTopo>XaeHue nNoJsiyaparoueHHOro KaMHs rpaHara.

MHorvne nobutenn 1 3HaTOKN CaMOLLBETOB MEYTAIOT XOThb Pa3 B XKU3HU NobbiBaTb B Kapenuun, Ha CEBEPHOM
nobepexbe JTago)XCKOro o3epa, B OKPECTHOCTAX ObIBLLEN AepeBHU Kntens, rae y>ke okoso 500 net pobbiatoT
TeMHO-KpacHble C PNOJIeTOBbLIM OTTEHKOM rpaHaTbl-asibMaHAnHbI. B XVI-XVII Bekax wBe bl faXke NPpUHUMaIn 3TN KaMHN
3a pybuHbl!

ABTOOYC npuBe3eT Bac NPAMO K PyAHUKY, B OTBaJlaXx KOTOPOro MO>KHO HaWTU KpacuBblie rpaHaToBbie
6ycuHbl. CneunanbHbI UHBEHTapb A1 UCCAe0BaHW U f06bI4N COKPOBULL, Mbl BbILaAMM BaM Ha MecTe!

JonuHa peku AHUCHOKHM

Cpepnun BCcex pek permoHa AHUCNokun - Hambosniee NONHOBOAHAA PeKa, ASIMHA KOTopon 95 knnomeTpoB. C hMHCKOTo
A3blKa Ha3BaHMe pPeKn NMePEBOANTCS KaK «3aa4ba peka». CHavana MoXXeT NoKa3aTbCs, TeYeHne BOAbl HecnewHoe n
CMOKOMHOE, HO MPUrSAEBLUNCE, MOXKHO YBUAETb, YTO MOTOKN ABMXYTCS O4EHb CTPEMUTEJIbHO, U faXXe Ha
He601bLLIOM NPOMEXXYTKe BOAHas rafb NpeBpaLlaeTCcs B MaTOBOE 3epKasio, B KOTOPOM MOXHO yBUAETb CBOE
oTpakeHne. Ho HeL0IrO Mbl CMOXKEM HaCaXX4aTbCS TULLMHOM U POBHBIM TE€YEHNEM PeKn: AHUCAOKN OXKUBNAETCS, BCE
oTYeT/InBee CTaHOBUTCS LWyM BYpHbIX MOTOKOB BOLbl, KOTOPbIE C CUJION YAAPAOTCH O KaMeHHble 6epera!

Moporm peku AHUCHOKHM

AHUCNOKN NPUBNEKAET MHOMMX TYPMUCTOB noporamu ¢ 60bWNM NnepenanoM BeicoT! Lienbii kackaz noporos, MNJOTUH,
rnepeKkaToB 1 OCTPOBKOB MO X04Yy TEYEHUA HAMOJIHAIOT JleC OrYLUNT €JIbHbIM LLYMOM HecyLlenca cpean kamHen 6ypHom
peku. bnarogaps HeobblHHOMY peibedy 1e€TOM 3TOT Y4aCTOK PEKU SBNSETCHA naeabHbIM MECTOM N5 nobutenen
cnniaBoB! HeCkoIbKO MOCTOB, PaCcroJI0XKEHHbIX BAOJIb PEKM, MO3BOMAT Not060BaTbLCA BUOOM CBEPXY U cAenaTh
Kpaco4Hble poTorpacun!

Xamekocku MNAC

Bo BpeMs Nporynku Mbl NOCETUM OAHY U3 caMblX CTapbix I9C B Poccun - oHa BbipabaTbiBaeT 3/1eKTpoaHepruto ¢ 1903
ropna! MnaBHasa [OCTONPMMeYaTeIbHOCTb XIMEKOCKIN - BOLOBOAHbIN KaHasl AJIMHOW OKOJ10 MOJIyKUJIOMeTpa, KOTOpPbIN
4YacTU4YHO BbIpybIeH B CKanax: C O4HON CTOPOHbI PeKY 0OHUMaeT ckanucThin 6eper, a ¢ 4pYyro CTOPOHbI - MOLLHas
6eToHHas cTeHa. B koHue XIX Beka peKy AHMCINOKM NOAHANN BbiLLE ee pyc/ia B 3TOT BOAOBOAHbIN KaHasl, a B MpexkHee
pycno cbpacbiBaeTCs TOJIbKO U3NMLLEK BOAbI. Peka TeyeT no KaHasy, a NoTOM BO3BpaLLaeTCs Ha NpexxHui nyTe! Ha
3C ycTaHoBNEeHbl 5 rmapoarperatos, 4 n3 HUX paboTaloT 40 CUX Mop.

14:00 Bo3sspaweHue B CopraBana.

Hati: mmeraRurs mimisamanmaT mme m t5Aira masas -



maw aBIUUyL IIP“DCJCI bac b I-l.crllp IUIJUHGI-
OpueHTunp: pbibHbIN MarasuH Jarvikala
r. CopTasana, yn. Cysoposa, 1

BapuaHT 4: BogHas nporysika no Jlago>XCKMM LLUXepaM Ha KaTepe (BonosHUTesIbHO MO >XeJlaHuIo,
onJlayMBaeTCA Npu 3aKase Typa). Hasurayus no Jlano>KCKOMy 03epy OPUEHTMPOBOYHO HAYHETCs € 9 Mas.
CtoumocTb: 2 900 pyb./4en., peTn oT 5 0o 9 net (BKAUMTensHo) 2 800 pyb./4yen.

OG6paTute BHUMaHue! MNepep noceleHnem JTagoXKCKMX LUXEP, KOTOPble SBAAOTCA 0C060 oxpaHaeMo NpUPoOLHO
TeppuTopuen, No NOCTaHOBAEHMIO MpaBUTENLCTBa HEOOXO4VMO CAMOCTOATEJIbHO ONJATUTL 06A3aTe NbHbIN
nnarex B pasmepe 350 pybnen.

15:00 BopoHasa nporyska no Jlago>XCKuUM LLUXepaM Ha KaTepe.

Ecnv npm nokynke Typa Bbl Nprobpenn AOoMoNHUTEeNbHYIO YCAYTy NPOrynoK no JIagoXXCKoMy 03epy 1 LUXepaM Ha
KaTepe, To B 15:00 komopTabenbHbI KaTep BbICOKOM NpoxoanmMocTun 6yaeT »AaTb Bac Ha npuyane r. CopTasana.
YT0o6bl Bbl yCrenn nepekycuTb Un B3ATb €Ay € co60M Ha NPOryJsky, Mbl 3arfitHeM B pbiOHbI Mara3nH 0KoJ10 Npuyana. B
HaIM4YMM NMEIOTCA KaIUTKK, MUPOXKKK, ropsayme 6atona v cynsbl.

Ha koM opTabennbHOM KaTepe Bbl MPOMNJbIBETE BAOJIb FPSAbl «KapesibCKUX hbOPA0B» N yBUAUTE haHTacTU4YecKne
npupoaHbie KpacoTbl Jlagoru:

@ OCTpPOB XaBYyC 1 €ro BbICOKMI 06pbIB, Ha3BaHHbIN ACTpebuHON CKanon,

@ ocTpoB KaapHeTcaapw,

@ lMapaouwyo ckany.

Bbicagka Ha HeobTaeMoM OCTpoBe

A Takxe caenaeTe BbiCaiky Ha HeobuTaeMoM ocTpoBe XoHKacano. CaMyto BbICOKYIO €ro BEPLUMHY Ha3blBaju «KpblLLen
Nlaporu», n ¢ Hee Bbl CMOXKETE OKNHYTb B3r1940M BCIO HEBEPOSATHYIO MaHOPaMy BOKPYT.

Ob6patute BHUMMaHue! MNpun Heb1aronNnpPUATHbLIX MOroHbIX YC/IOBUAX MPOry/iKa Ha KaTepe MOXKeT ObiTb OTMEeHeHa.
17:00 Bo3BpalieHue C NPOryJskKu Ha KaTtepe.

O6Lwee 3aBepLueHMe AN BCEX NporpamMm:

Mepen nocapnkon B noe3n y Bac ob6s3aTtenbHo 6yneT cBoboaoHoe BpeMs, KOTOPOE Bbl CMOXKETE YAEsINTb CYBEHUPHbLIM
NlaBKaM, Nporysike rno ropoay Wiun, K NpuMepy, Y)KUHY C KapeabCKUMU TpaauumnoHHbiMK 6ao4amu. MNocne 4ero Bbl
caMocToATesIbHO aobupaeTech 00 /A Bok3ana B CopTaBana, oTKyAa yxoauT «Jlactouka» B CaHKT-
MeTepObypr u noesn B MockBy.

18:38 - OTnpaBneHue B CaHkT-NMeTepbypr Ha noesfe «JlacTtouka» (NpubbiTne B 22:43)

20:52 - OTnpaBneHue B MockBy Ha noesae Ne160A (npubbiTre Ha cnegyow i geHs B 09:08)

MuTaHue: 3aBTpak.

Fopopa: CopTasana, Banaam

JocTonpuMeyarTesibHOCTU: Banaamckuin Cnaco-lNpeobpakeHCKMin MOHACTbIpb, HaumoHanbHbIN Napk "JlagoXxckue
xepbl"

BopoeMsl: Jlafo)XCkoe 03epo

[Mporpamma Typa akTyanbHa Ha 13.06.2026
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